MOI QUAN TAM VE VIEC NUOI CON BANG SUA ME

NUM VU BI DAU/NUT/CHAY MAU

» Dam bao em bé cé chét siu va dinh vi t6t: Nim
sdp, dau tré ngtra ra sau dé€ tré ¢4 thé hd to miéng,
hai méi loe ra (khéng cong dui).

» Khong boi xa phong 1én ntim vt cho dén khi
chdng lanh lai va d€ nim v kho thodng gitra cdc
lan cho bu.

» Ngim nim v trong nuéc mudi 4m sau khi cho
con bt vai phat va dé kho trong khong khi. Su
dung 1/2 thia ca phé mudi trong 8 ounce nudc 4m.
Cdc thuy tinh ¢é tic dung ngdm nim v tot.

» Vit sita bing tay va d€ kho trong khong khi trén
nim vi. Stta me ¢6 céc khdng thé c6 thé ngin ngira
nhiém triung.

VU CANG SUA
Vu bi sung, lam cham dong sira
» Khuyén khich cho tré bt thudng xuyén (it nhat

2 gid mot [an) ca ngay lin dém.

» Tim nudc 4m va / hodc chudm 4m ngay trudc khi
cho con bt.

» Vit stta bing tay: Trudc khi cho con bu, hdy dung
tay xoa bép dé€ biu vi va quing v mém ra va ti€t ra
mot it sta.

» Bom: Néu nguc van sin chic sau khi cho con bt va
vit stta bing tay, ban c6 thé st dung mdy bom dién.
Chi bom trong vai phut cho dén khi ban cam thay
thoai mdi. Khong bom cho dén khi bau v can sta;
diéu d6 c6 thé gdy ra tinh trang du cung (qud nhiéu
stta) va tiép tuc gy ra con dau cing sTa.

» Sau khi cho con bt va / hoic bom sita: Chudm d4 /
chudm lanh trong 5 phut

» Con dau thudng cim thdy d6 hon trong vong
12-48 gid néu dugc diu tri thich hop. Néu con dau
van tiép tuc, hdy lién hé véi Chuyén gia tu vin nudi
con bing stta me.

ONG DAN PA CAM
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M6t cuc sung hodc nut cirng 6 v

Khu vue mét xa khi cho con bu.
St dung mot miéng gac Am trén khu vuc.

Tiép tuc dé via hét stra thudng xuyén.

VIEM VU
Nhiém trung vi

4

C6 thé trong gidng nhu mot viing tng do hodc
cdc vér do & va. Ban thudng bi s6t va cim thdy nhu
bi cam.

Tiép tuc cho tré bt me thudng xuyén. Ditu quan
trong 13 phai v hét sta. Stra an todn cho con ban.
Néu ban ngting cho con b, né sé lam chim qud
trinh lanh va ¢6 thé din dén dp xe va.

Lién hé vdi béc sT phu san ctia ban dé dieu tri

khéng sinh.

NGUON CUNG SU’A THAP

»

Ciéch tdt nhit d€ tao nhiéu sta hon 13 thudng
xuyén hét sta trong vd. Cho tré bt it nhit 2 gio ca
ngly lin dém. Néu dang bom thi tiép tuc bom sau
mbi 2 gio.

Diam bio em bé cé chdt sdu va dinh vi tét. Cé
nhtng chdt b sung ban ¢4 thé ding dé ¢4 ging
ting nguon cung sta Lién hé v6i Chuyén gia tw
vin nudi con bing stta me dé biét thém thong tin.

Tht bom dién: Méi ngay mot [an, mot gio
moi ngay:

» Bom 10-15 phut, nghi 10 phut.

» Sau dé, bom trong 10 phut, nghi 10 phut.
¥ Sau dé, bom trong 10 phut.
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